
 
 

Hjælpepakker med tøj og mad til fangerne 
 
Kort tid efter de danske fangers ankomst til Theresienstadt gav de tyske myndigheder i 
Danmark tilladelse til, at der gennem Dansk Røde Kors kunne sendes pakker med tøj til 
fangerne. Men der blev ikke givet tilladelse til forsendelser med mad, medicin eller 
tobak. Da Dansk Røde Kors således ikke sendte fødevarer, dannede en kreds af 
privatpersoner samt Præsternes Uofficielle Forening (P.U.F.) Fondet af 1944 til Sociale 
og Humanitære Formål. Fondet blev i al diskretion finansieret af Socialministeriet, og et 
stort speditionsfirma klarede pakning og forsendelse. I februar 1944 sendte fondet som 
forsøg og via postvæsenet 10 fødevarepakker af sted, og da de tyskerne hverken i 
Danmark eller i Theresienstadt reagerede negativt, blev der ugen efter sendt 20 pakker. 
Herefter øgedes antallet af pakker gradvist til omkring 700 fødevarepakker om 
måneden.  
 
Hver pakke blev sendt anbefalet, dvs. med navngiven dansk afsender og med efterføl-
gende kvittering fra Theresienstadt for modtagelsen. Som afsendere skaffede P.U.F. 
’pakkefaddere’. Det kunne være de deporteredes venner og bekendte eller medlemmer 
af præstens menighed – jødernes familie var jo næsten alle flygtet til Sverige og kunne 
derfor ikke stå som afsendere.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anmodning fra Pastor 
Fritz Lerche til Social-
ministeriet om tilskud 
til Fondet af 1944 til 
Sociale og Human-
itære Formål, der 
finansierede fødevare-
pakkerne til fangerne i 
Theresienstadt.  
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Liste over indhold af fødevarepakker afsendt til danske fanger i Theresienstadt.  
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Liste over indhold af fødevarepakker afsendt til danske fanger i Theresienstadt.  
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Kvitteringer og tolddeklaration for fødevarepakke afsendt til dansk fange i 
Theresienstadt.  
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Dokument fra Socialtjenesten hvor det bl.a. oplyses, at det via Socialtjenesten og Røde 
Kors er muligt at sende breve og pakker med tøj til pårørende i Theresienstadt.  
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Liste med vejledning til, hvordan en Røde Kors pakke med bl.a. beklædningsgenstande 
og toiletsager kan sammensættes.  
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Liste over indhold af tøjpakke afsendt til dansk fange i Theresienstadt.  
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Eksempel på indholdet af en tøjpakke.  
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Kvittering fra Røde Kors til en person i Danmark for, at pakken til Theresienstadt er 
nået frem.  
 
 


